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Fordert Gesundheits- und Sozialberufe
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Fachweiterbildung Langzeitpflege
und -betreuung

Modularer Zulassungslehrgang zur eidgendssichen Berufspriufung Fachmann /
Fachfrau Langzeitpflege und -betreuung
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Fachweiterbildung Langzeitpflege und -betreuung

Die Fachweiterbildung Langzeitpflege und —betreuung vertieft und verbreitert
berufsrelevantes Fachwissen. Dabei ist der Lehrgang so konzipiert, dass das

erworbene Wissen und Konnen direkt in die Praxis Ubertragen werden kann.
Er bereitet auf die eidgenossische Berufspriufung Fachfrau / Fachmann Lang-
zeitpflege und —betreuung vor.

Zielgruppe

Voraussetzungen

Inhalte

Fachfrau / Fachmann Gesundheit EFZ

Krankenpflegerin / Krankenpfleger FA SRK

Pflegefachfrau / Pflegefachmann DN |

Fachfrau / Fachmann Betreuung EFZ (ausgenommen Schwer-
punkt Kinder) + Kompetenznachweis Uber Medizinaltechnische
Verrichtungen

Eidgendssisches Fahigkeitszeugnis (EFZ) oder gleichwertig an-
erkannter Berufsabschluss in den vorstehend erwahnten Berufen
Berufliche Pflege- oder Betreuungserfahrung bei Lehrgangsbe-
ginn: 2 Jahre nach Berufsabschluss mit einem Beschaftigungs-
grad von mindestens 60%, bei tieferem Beschaftigungsumfang
entsprechend langer

Personen, die ihren Pflege- oder Betreuungsberuf auf dem
zweiten Bildungsweg erlernt haben und eine langjahrige Tatig-
keit im Feld der Langzeitpflege und -betreuung mitbringen, kann
auf Gesuch hin die geforderte Berufserfahrung auf 1 Jahr ver-
kUrzt werden

Empfehlungsschreiben des Arbeitgebenden zum Lehrgangsbesuch
Es wird empfohlen, dass die Arbeitgebenden eine qualifizierte
Praxisbegleitperson zur Verfugung stellen, die den Transfer des
Gelernten in die Praxis unterstitzt

Sprachkompetenz Niveau B2 oder hdher gemass Europaischer
Referenzrahmen fur Sprache (GER)

Modul 1: Gerontopsychiatrie (6.5 Tage)

Modul 2: Geriatrie (15.5 Tage)

Modul 3: Palliative Care (3 Tage)

Modul 4: Pflegeprozess (5.5 Tage)

Modul 5: Planung und Organisation, Kommunikation, Berufsrol-
le, eigene Ressourcen (10.5 Tage)

Die Liste mit den Bildungsinhalten finden Sie im Lehrgangskon-
zept auf unserer Hompage unter Downloads
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Handlungs-
kompetenzen

Methoden

Hinweise

Dozierende

Dauer

Die Fachfrauen und Fachmanner Langzeitpflege und -betreu-

ung verfligen Uber vertieftes Wissen und Kénnen in Bezug auf

die Pflege- und Betreuungsschwerpunkte und -massnahmen bei
Menschen in geniatrischen, gerontopsychiatrischen und palliativen
Situationen. Sie unterstltzen das koérperliche, soziale und psychi-
sche Wohlbefinden der Klientinnen und Klienten und nutzen dabei
deren Ressourcen und die Ressourcen ihres sozialen Umfeldes.

Die Fachfrauen und Fachmanner Langzeitpflege und -betreuung
planen und organisieren in ihrem Bereich den Arbeitstag ihres
Teams und setzen die Mitarbeitenden des Teams mit unterschied-
licher Ausbildung gemass deren Kompetenzen ein. Im Rahmen
ihrer fachlichen Kompetenzen unterstitzen und Uberprufen sie die
Mitarbeitenden des Teams in der Aufgabenerflllung.

Diese Fortbildung ist nach den Grundlagen der Erwachsenenbil-
dung aufgebaut. Wir arbeiten unter anderem mit Theorie-Inputs,
erarbeitenden Lehrgesprachen und der Konkretisierung der Theo-
rie in Arbeitsgruppen.

Die einzelnen Unterrichtseinheiten werden auf der Basis der Be-
rufserfahrung der Seminarteilnehmenden aufgebaut. Dem Erfah-
rungslernen in der Gruppe kommt eine grosse Bedeutung zu. Die
Teilnehmenden arbeiten im Klassenverband, im Selbststudium
und in Lerngruppen. Wir empfehlen, dass den Teilnehmenden am
Arbeitsort eine qualifizierte Bezugsperson zur Verfligung steht, die
sie beim Umsetzen des Gelernten unterstutzt.

Der Lehrgang bereitet auf die eidgendssische Berufspriafung
Fachmann/-frau Langzeitpflege und -betreuung vor. https://hplus-
bildung.ch/weitere-angebote/eidg-pruefungen/berufspruefung-
fachmann-frau-langzeitpflege-und-betreuung/

Die Kosten fur die Berufsprufung Fachmann/-frau Langzeitpflege
und -betreuung sind im Preis nicht enthalten. Die Anmeldung zur
Prifung ist Sache der Teilnehmenden.

Der Lehrgang kann auch ohne Prifung absolviert werden.

Der Teil «Palliative Care» im FaLB ist als Niveau A1 anerkannt.
Fachpersonen aus der Praxis mit ausgewiesener Expertise.

41 Tage in 2- bis 4-tagigen Blocken, verteilt Uber ca. 18 Monate



Abschluss

Kosten

Lernzeit

Daten

AGB /
Datenschutz

Wer 90 Prozent der Prasenz- und Lerngruppenzeit besucht hat und
die Modulprifungen erfolgreich abschliesst, erhalt die Lehrgangs-
bestatigung, unterzeichnet von der OdA GS Aargau und H+ Bildung.
Bestandene Modulprifungen werden attestiert. Sie sind zwingende Vo-
raussetzung fur die Anmeldung an die eidgendssische Berufsprifung.
ModulabschlUsse bleiben wahrend 5 Jahren gultig.

CHF 9'300.-
Lehrgangskosten inkl. Lernplattform,
exklusiv Literatur, Modulprufungen, Unterkunft, Verpflegung

Kosten Literatur CHF 300.-
Modulprufungen: Modul 1, 2, 3, 5 je CHF 250.-
Modulprafungen: Modul 4 CHF 500.-
Fakultativer Vorbereitungsworkshop Berufs- CHF 590.-

prufung - 2 Tage

Finanzielle Unterstutzung der palliative Aargau

Fur Gesundheitsfachpersonen mit einem aargauischen Arbeitgeber
(Aargauer Spital- oder Pflegeheimliste, bzw. mit Spitex-Bewilligung)
wird auf Antrag (vor Seminarbeginn) eine Subvention ausgerichtet.

Falls Sie die eidgendssische Berufsprifung absolvieren unter-
stutzt Sie der Bund finanziell: mehr Informationen:
www.hplus-bildung.ch/weiterbildungsfinanzierung

280 Stunden Prasenzlernzeit, 80 Stunden Selbstlernzeit, 80 Stun-
den Lerngruppenzeit, 60 Stunden schriftliche Arbeiten
Total: 500 Stunden

Die Unterrichtstage sind auf unserer Webseite publiziert.
https://hplus-bildung.ch/falb
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Lesen Sie die Allgemeinen Geschaftsbedingungen und
unsere Datenschutzerklarung unter: www.hplus-bildung.ch/agb
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