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Wundbehandlungsseminar SAfW / H+ Bildung

Wundverbände gehören in allen Pflegebereichen zu den Tätigkeiten, die 
eine besondere Herausforderung darstellen. Nicht nur die vielfältigsten Ver-
bandsmaterialien, die hohen Kenntnisse der Pathophysiologie und die man-
nigfachen Einflussfaktoren auf die Wundheilung, sondern auch die hohen 
Kosten und die zum Teil sehr lang andauernden Heilungsprozesse verlan-
gen von den Pflegepersonen besondere Fähigkeiten. Das Seminar befähigt 
die Teilnehmenden zu einem fachgerechten und sicheren Umgang in der 
Wundbehandlung, von der Vorbereitung bis zur Dokumentation. Es vermittelt 
Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten in der Handhabung von modernen 
Wundverbandsmaterialien.

Zielgruppe Das Seminar richtet sich an Personen mit einem Berufsabschluss 
im Pflegebereich, im medizinisch therapeutischen oder medizi-
nisch technischen Bereich, welche Interesse an der modernen 
Wundbehandlung haben:
• Dipl. Pflegefachfrau / Dipl. Pflegefachmann
• Pflegefachfrau/-mann DN I
• Pfleger/-in FA SRK
• Fachangestellte/-r Gesundheit
• Altenpfleger/-in, Betagtenbetreuer/-in
• Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten
• Podologinnen und Podologen

Voraussetzungen Bereitschaft zur aktiven Mitarbeit: Das Seminar lebt auch von den 
Ressourcen und Erfahrungen der Teilnehmenden.

Handlungs-
kompetenzen

Sie bereiten einen Wundverband korrekt vor, klassifizieren Wun-
den, beurteilen Wundheilungsphasen und führen eine phasen-
gerechte Wundreinigung und Wundbettvorbereitung durch. Sie 
setzen Wundverbandsmaterialien adäquat ein und legen einen 
Kompressionsverband technisch korrekt an. Sie leiten weiter-
führende Pflegemassnahmen ein, überwachen diese und führen 
korrekte und aussagekräftige Wunddokumentationen.



Inhalte • Anatomie, Physiologie der Haut
• Wundheilungsprozess
• Wundarten und Entstehung
• Hygiene
• Wundauflagen
• Wundbettvorbereitungen
• Dekubitus
• Ulcus cruris
• Diabetisches Fusssyndrom
• Ernährung und Wundheilung
• Akute Wunden
• Dokumentation

Methoden Der Unterricht ist nach den Grundsätzen der Erwachsenenbildung 
gestaltet. Methodische Arbeitsweise: Kurzreferate, Plenumsdiskus-
sionen, Einzel- und Gruppenarbeiten. Die eigenen Fragestellun-
gen werden miteinbezogen und diskutiert.

Hinweise Das Wundseminar wird gemeinsam von der Swiss Association for 
Wound Care (SAfW) und H+ Bildung angeboten.

Dozierende Fachpersonen mit ausgewiesener Weiterbildung und fundierter 
Praxis. 

Abschluss Die Seminaranbieter, SAfW / H+ Bildung, stellen denjenigen Teil-
nehmenden eine Seminarbestätigung «Moderne Wundbehandlung 
SAfW / H+ Bildung» aus, welche min. 90% der Unterrichtszeit 
besucht und aktiv am Seminar teilgenommen haben. 

Dauer 6 Tage

Kosten CHF 1'600.–
Seminarkosten (inkl. Dokumentation, ohne Unterkunft und Verpfle-
gung)

Die Teilnehmenden können mit e-log ihre berufliche  
Laufbahn erfassen und kontinuierlich ergänzen. Der  
Lehrgang ist bei e-log gelabelt.



Lernzeit 6 Tage (3 x 2 Tage) Präsenzunterricht zuzüglich persönliche Erar-
beitung des Lernstoffes ca. 30 – 50 Std.

Daten Die Unterrichtstage sind auf unserer Webseite publiziert.
https://hplus-bildung.ch/wun

AGB / 
Datenschutz

Lesen Sie die Allgemeinen Geschäftsbedingungen und
unsere Datenschutzerklärung unter: www.hplus-bildung.ch/agb

Informationen Weitere interessante Seminare fi nden Sie auf unserer Webseite
www.hplus-bildung.ch


